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Till

Dansgruppen BaRocka
Féreningen Teaterfiket i Lidképing

Inbjudan:

Workshop 1: Musik och dans med BaRocka - att leda handledare, Iordagen den
27 juni, Samverkan med Forum Rytmik Malmo (se bilaga 3)

Workshop 2: metrik (rytmer, taktarter) sondagen den 28 juni kl 10-13
Plats: Sankt Petri Kyrkogata 8 i Lund (ingang, porten till vanster)

Som en uppféljning till den workshop som anordnas tillsammans med Forum Rytmik
Malmo den 27 juni &r ni valkomna att under ert besdk i Lund &ven delta i en workshop
dar vi sarskilt jobbar med rytmer och taktarter, det som kallas “metrik”.

Innehadll: Vi repeterar och lyssnar igenom utvalda delar av musiken ur W. Petersson
Bergers tredje symfoni samt ett antal av Susanne Ekblads pianostycken for att:

< Skilja mellan 3-takt och 4-takt:

o taktera taktarten med hander, klappa hander och gd med fétterna, betona
forsta taktslaget och byta riktning osv.

o och forklara med egna ord vad som utmarker 3-takt respektive 4-takt
< Lyssna och 6va pa att hdrma rytmer som férekommer i musiken
< Vi introducerar ocksa en évning dar vi kombinerar 2 taktslag mot 3 taktslag.

< Vi videofilmar och spelar in alla dvningar.

Syfte/malsattning: att ni sjélva ska kunna upprepa och regelbundet trdna évningarna
fran var workshop samt visa era kamrater hemma pa Teaterfiket vad ni har lart.

Workshopledare ar rytmikpedagog Maria Mérner Stenberg.
Max 6 deltagare + medresande ledsagare/handledare. Workshopen ar kostnadsfri.

OBS! Ansvariga fér Dansgruppen BaRocka férbinder sig att p& hemsida och i sociala
medier beratta om workshopen pa ett sitt som visar betydelsen av att personer med
intellektuella funktionsnedséattningar far méjlighet att trdna sin musikalitet, rytmik- och
taktkansla samt férmaga att uttrycka sig i rorelse.

Valkomna!



